a1 Mittagstisch

(Montag - Freitag)

in den Kantinen der Johannes-Diakonie
Zu allen Gerichten wird Mineralwasser gereicht.

Montag: 09.02.2026

Falaffelballchen
an Estragonsauce(8,AA,F,G,I)

Co_untry Cubes(AA) Keks(AA,C,G,HB)
Saisonsalat(l)

Dienstag: 10.02.2026
3 Stuck Pfannkuchen(AA,C,G)

mit Bechamelsauce(AA,G)

~ Mittwoch: 11.02.2026
Gemiseragout” italienische Art”

mit Oliven, Kapernund Tomaten(2,3,8,1,L)
Bio-Spirelli(AA) Frucht-Kompott (3)
Brokkoli
Donnerstag:12.02.2026
Valessragout
mit Champignons(2,8,AA,AE,G,L)
Butterreis Quarkspeise
Chinakohlsalat(l) mit Schokoladenund Birnen(3,G)
Freitag: 13.02.2026
Veganes Knusperschnitzel(AA)
Tomaten-Salsa(1) Obst(7)
Kartoffelsalat(2,3,1,J)
Allergene & Zusatzstoffe: ™ h
h (AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (C) Eier und Eiererzeugnisse, (D) Fisch und Fischerzeugnisse, (E) Erdniisse und Erdnuss- '
- erzeugnisse, (F) Soja und Sojaerzeugnisse, (G) Milch und Milcherzeugnisse einschlieBlich Laktose, (HA) Mandel, (HB) Haselnuss, (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (J) Senf und Senferzeug-

nisse, (K) Sesam und Sesamerzeugnisse, (L) Schwefeloxid und Sulfite, (M) Lupine/Lupinenerzeugnisse, (N) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmit-
tel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert, (12) mit genetisch verandertem ...

Kontakt: Florian Ammerbacher - Leitung Zentralkiiche Schwarzach « Johannes-Diakonie Mosbach « Schwanheimer Str. 21 « 74869 Schwarzach « Tel:06262 22-560
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Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

uz2

(Montag - Freitag)

in den Kantinen der Johannes-Diakonie
Zu allen Gerichten wird Mineralwasser gereicht.

09.02.2026

Hahnchenbrust
an Estragonsauce(8,AA,G)

Country Cubes(AA)
Saisonsalat(l)

10.02.2026
3 Stiick Pfannkuchen(AA,C,G)

Blumenkohlgemiuise
mit Bechamelsauce
uund Geflilaelschinken

11.02.2026
Putengulasch “ italienische Art”
(2,3,8,1,L)

Bio-Spirelli(AA)
Brokkoli

Donnerstag:12.02.2026

Freitag:

Allergene & Zusatzstoffe:

(AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (C) Eier und Eiererzeugnisse, (D) Fisch und Fischerzeugnisse, (E) Erdniisse und Erdnuss-
erzeugnisse, (F) Soja und Sojaerzeugnisse, (G) Milch und Milcherzeugnisse einschlieBlich Laktose, (HA) Mandel, (HB) Haselnuss, (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (J) Senf und Senferzeug-

Huhnerfrikassee
mit Champignons(8,AA,G,L)

Butterreis
Chinakohlsalat(l)

13.02.2026
5 Stuck Fischstdbchen(AA;D)

Tomaten-Salsa(l)
Kartoffelsalat(2,3,1,J)

Keks(AA,C,G,HB)

Joghurtdessert(G)

mit Oliven, Kapern und Tomaten

Frucht-Kompott(3)

Quarkspeise

mit Schokoladen
1ind Rirnen(R )

Obst(7)

nisse, (K) Sesam und Sesamerzeugnisse, (L) Schwefeloxid und Sulfite, (M) Lupine/Lupinenerzeugnisse, (N) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmit-

tel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert, (12) mit genetisch verandertem ...
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-Theke ! 5
Mittagstisch

(Montag - Freitag)

in den Kantinen der Johannes-Diakonie
Zu allen Gerichten wird Mineralwasser gereicht.

An unserer Pasta Theke bieten wir Ihnen jeden Tag eine gewisse Auswahl von Pastasorten mit
unterschiedlichen Saucen an.

Hier ist fur jeden Geschmack etwas dabei und jeder kann einen Teller seiner Wahl
zusammenstellen.

Saucenauswabhl:

Bolognesesauce aus Rinderhackfleisch(Enthalt Weizen, Gerste, Soja und Sellerie)

Schinken- Sahnesauce mit Schweinefleisch(Enthalt Phosphat, Weizen und Milch)
. Vegetarische Kasesauce(Enthalt Weizen und Milch)

Vegetarische Tomatensauce(Enthalt Sellerie)

Pastaauswabhl

Spaghetti(Enthalt Weizen)
Farfalle(Enthalt Weizen, Ei)
Spirelli(Enthalt Weizen, Ei)
Rohrennudeln(Enthalt Weizen)
Maccaroni(Enthalt Weizen, Ei)
Wellenbandnudeln(Enthalt Weizen, Ei)
Bandnudeln(Enthalt Weizen, Ei)
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Vegetarische Tortellini, grin(Enthalt Weizen, Ei, Milch)
Tortellini mit Schweinefleischfillung(Enthalt Weizen, Ei, Milch)

Suppenmaultaschen mit Schweinefleischfillung(Enthalt Weizen, Ei, Milch)
Ravioli mit Rindfleischfullung

Kartoffelgnocchi
Rote Beete Gnocchi
SuRkartoffel- Gnocchi

Unsere bunte Gnocci-Auswahl ist frei von Allergenen

Allergene & Zusatzstoffe: ™ ",
-‘ (AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (C) Eier und Eiererzeugnisse, (D) Fisch und Fischerzeugnisse, (E) Erdniisse und Erdnuss- l
- erzeugnisse, (F) Soja und Sojaerzeugnisse, (G) Milch und Milcherzeugnisse einschlieBlich Laktose, (HA) Mandel, (HB) Haselnuss, (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (J) Senf und Senferzeug-

nisse, (K) Sesam und Sesamerzeugnisse, (L) Schwefeloxid und Sulfite, (M) Lupine/Lupinenerzeugnisse, (N) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmit-
tel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert, (12) mit genetisch verandertem ...

tralkiiche Schwarzach « Johannes-Diakonie Mosbach « Schwanheimer Str. 21 « 74869 Schwarzach « Tel:06262 22-560



	KW: 7
	Ergänzungen Donnerstag 2: Quarkspeise

mit Schokoladenund Birnen(3,G)


	Hauptmenü Montag: Falaffelbällchen

an Estragonsauce(8,AA,F,G,I)


	Ergänzungen Montag 1: Country Cubes(AA)

Saisonsalat(I)


	Ergänzungen Montag 2: Keks(AA,C,G,HB)
	Hauptmenü Dienstag: 3 Stück Pfannkuchen(AA,C,G)
	Ergänzungen Dienstag 1: Blumenkohlgemüse

mit Bechamelsauce(AA,G)


	Ergänzungen Dienstag 2: Joghurtdessert(G)
	Hauptmenü Mittwoch: Gemüseragout“italienische Art”

mit Oliven, Kapernund Tomaten(2,3,8,I,L)


	Ergänzungen Mittwoch 1: Bio-Spirelli(AA)

Brokkoli


	Ergänzungen Mittwoch 2: Frucht-Kompott (3)
	Hauptmenü Donnerstag: Valessragout

mit Champignons(2,8,AA,AE,G,L)


	Ergänzungen Donnerstag 1: Butterreis

Chinakohlsalat(I)


	Hauptmenü Freitag: Veganes Knusperschnitzel(AA)
	Ergänzungen Freitag 1: Tomaten-Salsa(1)

Kartoffelsalat(2,3,I,J)


	Ergänzungen Freitag 2: Obst(7)
	2_Hauptmenü Montag: Hähnchenbrust

an Estragonsauce(8,AA,G)


	2_Ergänzungen Montag 1: Country Cubes(AA)

Saisonsalat(I)


	2_Ergänzungen Montag 2: Keks(AA,C,G,HB)
	2_Hauptmenü Dienstag: 3 Stück Pfannkuchen(AA,C,G)
	2_Ergänzungen Dienstag 1: Blumenkohlgemüse

mit Bechamelsauce

und Geflügelschinken

(8,AA,G)




	2_Ergänzungen Dienstag 2: Joghurtdessert(G)
	2_Hauptmenü Mittwoch: Putengulasch “italienische Art” mit Oliven, Kapern und Tomaten(2,3,8,I,L)
	2_Ergänzungen Mittwoch 1: Bio-Spirelli(AA)

Brokkoli


	2_Ergänzungen Mittwoch 2: Frucht-Kompott(3)
	2_Hauptmenü Donnerstag: Hühnerfrikassee

mit Champignons(8,AA,G,L)


	2_Ergänzungen Donnerstag 1: Butterreis

Chinakohlsalat(I)


	2_Ergänzungen Donnerstag 2: Quarkspeise

mit Schokoladen

und Birnen(3,G)


	2_Hauptmenü Freitag: 5 Stück Fischstäbchen(AA;D)
	2_Ergänzungen Freitag 1: Tomaten-Salsa(1)

Kartoffelsalat(2,3,I,J)


	2_Ergänzungen Freitag 2: Obst(7)
	Datum Montag: 09.02.2026
	Datum Dienstag: 10.02.2026
	Datum Mittwoch: 11.02.2026
	Datum Donnerstag: 12.02.2026
	Datum Freitag: 13.02.2026
	Pasta-Theke: An unserer Pasta Theke bieten wir Ihnen jeden Tag eine gewisse Auswahl von Pastasorten mit unterschiedlichen Saucen an. 
Hier ist für jeden Geschmack etwas dabei und jeder kann einen Teller seiner Wahl zusammenstellen. 

Saucenauswahl:

Bolognesesauce aus Rinderhackfleisch(Enthält Weizen, Gerste, Soja und Sellerie)
Schinken- Sahnesauce mit Schweinefleisch(Enthält Phosphat, Weizen und Milch)
Vegetarische Käsesauce(Enthält Weizen und Milch)
Vegetarische Tomatensauce(Enthält Sellerie)


Pastaauswahl

Spaghetti(Enthält Weizen)
Farfalle(Enthält Weizen, Ei)
Spirelli(Enthält Weizen, Ei)
Röhrennudeln(Enthält Weizen)
Maccaroni(Enthält Weizen, Ei)
Wellenbandnudeln(Enthält Weizen, Ei)
Bandnudeln(Enthält Weizen, Ei)

Vegetarische Tortellini, grün(Enthält Weizen, Ei, Milch)
Tortellini mit Schweinefleischfüllung(Enthält Weizen, Ei, Milch)

Suppenmaultaschen mit Schweinefleischfüllung(Enthält Weizen, Ei, Milch)
Ravioli mit Rindfleischfüllung

Kartoffelgnocchi
Rote Beete Gnocchi
Süßkartoffel- Gnocchi

Unsere bunte Gnocci-Auswahl ist frei von Allergenen


