Mittagstisch

(Montag - Freitag)

in den Kantinen der Johannes-Diakonie
Zu allen Gerichten wird Mineralwasser gereicht.

ui

Montag: 19.01.2026
Nudel-Hirtenpfanne
mit Gemuse(AA,C,I,L)

Safransauce(AA,G,J) Keks(AA,C,G,HB)
Eisbergsalat(l) B

Dienstag: 20.01.2026

Vegetarisches Bauernfrihsttick
. mit Rahrei(2,3,C,1,L)

-

- Rote Bete(9) Joghurtdessert(G)

~ Mittwoch: 21.01.2026
Vegetarische Bratwurst(AA,C,1)

Salzkartoffeln - Frucht-Kompott (3)
Lauchgemise in Rahm(AA,G)

Donnerstag:22.01.2026
Eier in Senfsauce(AA,C,G)

Butterreis Quarkspeise mit Nougat(AA,G,HB)
Fenchel-Tomatengemtise

Freitag: 23.01.2026
2 Stuck Vegetarische Fruhlingsrolle(AA,C,G,1)

R ™ N\ 2 e

Suf3-Saure-Sauce(2,3,8,1) Obst(7
Chinakohlsalat(l) gl

Allergene & Zusatzstoffe: [ ] n

(AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (C) Eier und Eiererzeugnisse, (D) Fisch und Fischerzeugnisse, (E) Erdniisse und Erdnuss- I
erzeugnisse, (F) Soja und Sojaerzeugnisse, (G) Milch und Milcherzeugnisse einschlieBlich Laktose, (HA) Mandel, (HB) Haselnuss, (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (J) Senf und Senferzeug-
nisse, (K) Sesam und Sesamerzeugnisse, (L) Schwefeloxid und Sulfite, (M) Lupine/Lupinenerzeugnisse, (N) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmit-
tel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert, (12) mit genetisch verandertem ...

Kontakt: Florian Ammerbacher - Leitung Zentralkiiche Schwarzach « Johannes-Diakonie Mosbach « Schwanheimer Str. 21 « 74869 Schwarzach « Tel:06262 22-560
. — - - e, e ¥.



s Mittagstisch

4 (Montag - Freitag)
in den Kantinen der Johannes-Diakonie
Zu allen Gerichten wird Mineralwasser gereicht.

Montag: 19.01.2026

Nudel-Hirtenpfanne
mit Gemuse und Hahnchenbruststreifen(AA,C,I,L)

Safransauce(AA,G,J) Keks(AA,C,G,HB)
Eisbergsalat(l) A

Dienstag: 20.01.2026
Gekochtes Rindfleischgulasch

. in weil3er Meerrettichsauce(AA,G)
el Wirfelkartoffeln Joghurtdessert(G)

Rote Bete(9)

~ Mittwoch: 21.01.2026
Thiringer Rostbratwurst(2,3,8,J)

Salzkartoffeln Frucht-Kompott(3)
Lauchgemiisein Rahm(AA,G)
Donnerstag:22.01.2026
Gedunstetes Fischfilet
Butterreis Quarkspeise mit Nougat(AA,G,HB)
"~

in Senfsauce(AA,D,G,J)
Fenchel-Tomatengemise
Freitag: 23.01.2026

Gegrilltes Putensteak
SuR-Saure-Sauce(2,3,8,1)

Sesamkartoffeln(K) Obst(7
Chinakohlsalat(l) si7)

Allergene & Zusatzstoffe: Q h

(AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (C) Eier und Eiererzeugnisse, (D) Fisch und Fischerzeugnisse, (E) Erdniisse und Erdnuss- '
erzeugnisse, (F) Soja und Sojaerzeugnisse, (G) Milch und Milcherzeugnisse einschlieBlich Laktose, (HA) Mandel, (HB) Haselnuss, (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (J) Senf und Senferzeug-
nisse, (K) Sesam und Sesamerzeugnisse, (L) Schwefeloxid und Sulfite, (M) Lupine/Lupinenerzeugnisse, (N) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmit-
tel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert, (12) mit genetisch verandertem ...

Kontakt: Florian Ammerbacher - Leitung Zentralkiiche Schwarzach « Johannes-Diakonie Mosbach « Schwanheimer Str. 21 « 74869 Schwarzach « Tel:06262 22-560
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-Theke ! 5
Mittagstisch

(Montag - Freitag)

in den Kantinen der Johannes-Diakonie
Zu allen Gerichten wird Mineralwasser gereicht.

An unserer Pasta Theke bieten wir Ihnen jeden Tag eine gewisse Auswahl von Pastasorten mit
unterschiedlichen Saucen an.

Hier ist fur jeden Geschmack etwas dabei und jeder kann einen Teller seiner Wahl
zusammenstellen.

Saucenauswabhl:

Bolognesesauce aus Rinderhackfleisch(Enthalt Weizen, Gerste, Soja und Sellerie)

Schinken- Sahnesauce mit Schweinefleisch(Enthalt Phosphat, Weizen und Milch)
. Vegetarische Kasesauce(Enthalt Weizen und Milch)

Vegetarische Tomatensauce(Enthalt Sellerie)

Pastaauswabhl

Spaghetti(Enthalt Weizen)
Farfalle(Enthalt Weizen, Ei)
Spirelli(Enthalt Weizen, Ei)
Rohrennudeln(Enthalt Weizen)
Maccaroni(Enthalt Weizen, Ei)
Wellenbandnudeln(Enthalt Weizen, Ei)
Bandnudeln(Enthalt Weizen, Ei)

[ :
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Vegetarische Tortellini, grin(Enthalt Weizen, Ei, Milch)
Tortellini mit Schweinefleischfillung(Enthalt Weizen, Ei, Milch)

Suppenmaultaschen mit Schweinefleischfillung(Enthalt Weizen, Ei, Milch)
Ravioli mit Rindfleischfullung

Kartoffelgnocchi
Rote Beete Gnocchi
SuRkartoffel- Gnocchi

Unsere bunte Gnocci-Auswahl ist frei von Allergenen

Allergene & Zusatzstoffe: ™ ",
-‘ (AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (C) Eier und Eiererzeugnisse, (D) Fisch und Fischerzeugnisse, (E) Erdniisse und Erdnuss- l
- erzeugnisse, (F) Soja und Sojaerzeugnisse, (G) Milch und Milcherzeugnisse einschlieBlich Laktose, (HA) Mandel, (HB) Haselnuss, (1) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (J) Senf und Senferzeug-

nisse, (K) Sesam und Sesamerzeugnisse, (L) Schwefeloxid und Sulfite, (M) Lupine/Lupinenerzeugnisse, (N) Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmit-
tel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert, (12) mit genetisch verandertem ...

tralkiiche Schwarzach « Johannes-Diakonie Mosbach « Schwanheimer Str. 21 « 74869 Schwarzach « Tel:06262 22-560



	KW: 04
	Ergänzungen Donnerstag 2: Quarkspeise mit Nougat(AA,G,HB)
	Hauptmenü Montag: Nudel-Hirtenpfanne

mit Gemüse(AA,C,I,L)


	Ergänzungen Montag 1: Safransauce(AA,G,J)

Eisbergsalat(I)


	Ergänzungen Montag 2: Keks(AA,C,G,HB)
	Hauptmenü Dienstag: Vegetarisches Bauernfrühstück

mit Rührei(2,3,C,I,L)


	Ergänzungen Dienstag 1: Rote Bete(9)
	Ergänzungen Dienstag 2: Joghurtdessert(G)
	Hauptmenü Mittwoch: Vegetarische Bratwurst(AA,C,I)
	Ergänzungen Mittwoch 1: Salzkartoffeln

Lauchgemüse in Rahm(AA,G)


	Ergänzungen Mittwoch 2: Frucht-Kompott (3)
	Hauptmenü Donnerstag: Eier in Senfsauce(AA,C,G)
	Ergänzungen Donnerstag 1: Butterreis

Fenchel-Tomatengemüse


	Hauptmenü Freitag: 2 Stück Vegetarische Frühlingsrolle(AA,C,G,I)
	Ergänzungen Freitag 1: Süß-Saure-Sauce(2,3,8,I)

Chinakohlsalat(I)


	Ergänzungen Freitag 2: Obst(7)
	2_Hauptmenü Montag: Nudel-Hirtenpfanne

mit Gemüse und Hähnchenbruststreifen(AA,C,I,L)


	2_Ergänzungen Montag 1: Safransauce(AA,G,J)

Eisbergsalat(I)


	2_Ergänzungen Montag 2: Keks(AA,C,G,HB)
	2_Hauptmenü Dienstag: Gekochtes Rindfleischgulasch

in weißer Meerrettichsauce(AA,G)


	2_Ergänzungen Dienstag 1: Würfelkartoffeln

Rote Bete(9)


	2_Ergänzungen Dienstag 2: Joghurtdessert(G)
	2_Hauptmenü Mittwoch: Thüringer Rostbratwurst(2,3,8,J)
	2_Ergänzungen Mittwoch 1: Salzkartoffeln

Lauchgemüsein Rahm(AA,G)


	2_Ergänzungen Mittwoch 2: Frucht-Kompott(3)
	2_Hauptmenü Donnerstag: Gedünstetes Fischfilet

in Senfsauce(AA,D,G,J)


	2_Ergänzungen Donnerstag 1: Butterreis

Fenchel-Tomatengemüse


	2_Ergänzungen Donnerstag 2: Quarkspeise mit Nougat(AA,G,HB)
	2_Hauptmenü Freitag: Gegrilltes Putensteak

Süß-Saure-Sauce(2,3,8,I)


	2_Ergänzungen Freitag 1: Sesamkartoffeln(K)

Chinakohlsalat(I)


	2_Ergänzungen Freitag 2: Obst(7)
	Datum Montag: 19.01.2026
	Datum Dienstag: 20.01.2026
	Datum Mittwoch: 21.01.2026
	Datum Donnerstag: 22.01.2026
	Datum Freitag: 23.01.2026
	Pasta-Theke: An unserer Pasta Theke bieten wir Ihnen jeden Tag eine gewisse Auswahl von Pastasorten mit unterschiedlichen Saucen an. 
Hier ist für jeden Geschmack etwas dabei und jeder kann einen Teller seiner Wahl zusammenstellen. 

Saucenauswahl:

Bolognesesauce aus Rinderhackfleisch(Enthält Weizen, Gerste, Soja und Sellerie)
Schinken- Sahnesauce mit Schweinefleisch(Enthält Phosphat, Weizen und Milch)
Vegetarische Käsesauce(Enthält Weizen und Milch)
Vegetarische Tomatensauce(Enthält Sellerie)


Pastaauswahl

Spaghetti(Enthält Weizen)
Farfalle(Enthält Weizen, Ei)
Spirelli(Enthält Weizen, Ei)
Röhrennudeln(Enthält Weizen)
Maccaroni(Enthält Weizen, Ei)
Wellenbandnudeln(Enthält Weizen, Ei)
Bandnudeln(Enthält Weizen, Ei)

Vegetarische Tortellini, grün(Enthält Weizen, Ei, Milch)
Tortellini mit Schweinefleischfüllung(Enthält Weizen, Ei, Milch)

Suppenmaultaschen mit Schweinefleischfüllung(Enthält Weizen, Ei, Milch)
Ravioli mit Rindfleischfüllung

Kartoffelgnocchi
Rote Beete Gnocchi
Süßkartoffel- Gnocchi

Unsere bunte Gnocci-Auswahl ist frei von Allergenen


